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PREDGOVOR

DRAGA DJECO!

Od petog razreda osnovne Skole po nastavnom planu i programu dobivate i novi nastavni
predmet TEHNICKA KULTURA. Sadr7aji nastave tehnicke kulture vezani su uz op¢u tehnicku
pismenost stanovnistva, a podijeljeni su po cjelinama: promet, tehnicko crtanje, materijali
i tehnicke tvorevine. Cilj je da vas osposobimo za sigurno sudjelovanje u prometu, da
samostalno mozete izraditi tehnicki crtez, da se upoznate s materijalima koje koristimo te
da samostalno izradite i predstavite tehnicku tvorevinu. Sve navedeno osnova je za daljnje
upoznavanje s tehnikom koja je sastavni dio naseg zivota i rada.

POSTOVANI UCITELJI!

Tehnicka kultura temelj je za sva postojecCa zanimanja tehnicke struke. Ona je generator
brojnosti tehnicke inteligencije, iz nje proizlazi buduca konkurentna sposobnost buducih
narastaja na trzistu.

Vasa je zadaca da mladim ljudima prezentirate i ucinite zanimljivim mogucnosti koje pruza
tehnicka pismenost. Trudili smo se sve nastavne sadrzaje uciniti razumljivim i zanimljivim
kako bismo potaknuli kreativnost i samostalan rad ucenika. Posebno se nadamo da cemo
ovim materijalima potaknuti samostalan rad ucenika jer princip ,5to napravim (ucinim)
sam, to i znam” ostavlja trajno znanje.

Puno zadovoljstva i uspjeha u radu s vasim ucenicima Zeli vam autorski tim!
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U NEKIM DIJELOVIMA SVIJETA SKOLOVANJE JE JOS UVIJEK MNOGIMA
ZAPREKA. NAIME, MNOGA DJECA SIROM SVIJETA PRELAZE
NEVJEROJATNE | NEZAMISLIVE PUTOVE DO SKOLE KAKO BI SE MOGLI
OBRAZOVATI. U NASOJ DOMOVINI SRETNI SMO DA SE SVI MOZEMO
SKOLOVATI TE UZIVATI U RADOSTIMA KOJE NAM SKOLOVANJE PRUZA.

UVOD U TEHNICKU KULTURU

1. PUT OD KUCE DO SKOLE




Slika 1.

0

Slika 2.

1.

Put.od kuce do
- Skole

Svakodnevno odlazeci u Skolu (slika 1.) i vracajuci se kuci po-
slije nastave, susreCemo se s prirodnim pojavama koje nas
okruzuju, uoCavamo razne tehnicke izume, a ujedno se dru-
Zimo s drugim ucenicima. Taj put razlikuje se po mjestu bo-
ravka (urbana i ruralna sredina) te po nacinu dolaska u Skolu
i odlaska iz Skole (pjeSice, Skolskim autobusom, biciklom, ro-
diteljskim prijevozom). Drugim rije¢ima, nas put od kuce do
Skole i natrag ovisi o okruzenju u kojem Zivimo.

Okruzenje u kojem zivimo mijenjalo se tijekom povijesti. Rijetki
su slucajevi da danas mozemo naci netaknut dio prirode ili
da ljudi Zive onako kako su zivjeli prije pedeset i viSe godina.
Priroda koja nas okruzuje neprestano dozivljava promjene, a
jedan od uzroka tih promjena jest svakodnevni razvoj tehnike.
Osim promjena u prirodi razvoj tehnike dovodi i do promjena
u drustvu. Preduvjet za razvoj tehnike su ljudska saznanja iz
podrucja znanosti. Dakle, okruzenje u kojem odlazimo u Skolu
i vracamo se kuci mozemo promatrati kroz prirodu, drustvo
i tehniku.

Prirodno okruZenje (slika 2.) Cini najveci dio naseg Zivot-
nog okruzenja, stvoreno je prirodnim putem bez Covjekova
utjecaja, Cine ga prirodni ekosustavi. Iz prirode dobivamo
kisik, vodu i hranu, a priroda je bogata i energijom. Kisik,
voda, hrana i energija nuzni su za normalan zivot covje-
ka. Kisik proizvode zelene biljke. Vodu dobivamo iz izvora,
rijeka, jezera i mora. Hranu proizvodimo na poljoprivrednim
povrSinama. Energiju koristimo iz prirodnih obnovljivih izvo-
ra energije: sunca, vjetra, vode i biomase. Imajuci u vidu sve
navedeno, mozemo uociti da postoje razlicitosti u pogledu
prirode koje su usko povezane sa sredinom u kojoj Zivimo.
U ruralnim (seoskim) sredinama moguce je vidjeti mnostvo
zelenila, drveca i poljoprivrednih povrsina, dok u urbanim
(gradskim) sredinama prevladavaju stambeni i drugi izgrade-
ni objekti te prometnice. Zelenilo u gradu itekako je vazno, no
Cesto ga je premalo. Dakle, ako usporedimo ove dvije sredine,
mozemo zakljuciti da je zagadenost zraka u ruralnim naselji-

ma puno manja.

Drustvo (slika 3.) je dio Covjekova Zivotnog okruzZenja unutar
kojeg se Covjek ponasa, Zivi i radi prema dogovorenim pravilima.
Drustvo Cine dvoje ili vise ljudi, zato ga moZzemo promatrati



u razredu, skoli, naselju, gradu, drzavi, kontinentu, ali i na
Citavom planetu. Ljudi se udruzuju u zajednice radi razmjene
ideja, vezu ih zajednicki interesi, a krajnji je cilj poboljsanje
kvalitete zivota. Na nasem putu od kuce do Skole druzimo se
s djecom koja idu u istu Skolu ili s roditeljima ako nas voze u
Skolu i kuci. To druzenje moze biti vrlo korisno jer u razgovoru
lakSe rjeSavamo postavljene zadatke ili saznajemo nesto novo
o ¢emu mozda nismo ni razmisljali. Zajednic¢kim odlaskom u
Skolu i natrag kuci djeca stvaraju trajna prijateljstva koja im u
buducnosti mogu puno znaciti.

Tehniku cine tvorevine koje su rezultat covjekova znanja i
umijeca te omogucavaju covjeku prilagodbu prirodnih dobara
svojim potrebama. U Sirem smislu rijec tehnika obuhvaca
sve vrste tvorevina koje su rezultat ljudskih aktivnosti. U te
tvorevine spadaju gradevine, strojevi, instalacije, uredaji,
sirovine i drugo, kao i nacini njihove izrade, obrade, izgradnje,
odrzavanja ili prerade. U tehniku spadaju i sve intelektualne
aktivnosti, znanja i postupci potrebni za gradnju, odrzavanje,
obradu i preradu. Konacno, tehnika obuhvaca i sredstva
potrebna za sve oblike komuniciranja (danas se svi uglavnom
koristimo mobilnom telefonijom) te za skupljanje, obradu,

pohranu, prijenos i ¢uvanje informacija. Indijanska poslovica kaze:
} . ) ) ,Prirodu nismo naslijedili od

Ako promatramo put od kuce do skole iz kuta tehnike, uo- pradjedova, ve¢ smo je posudili
Cit cemo razne objekte, instalacije, prometnice, nogostupe, od unuka” Zagadenje okolisa
automobile i druge tehnicke izume. Djecu do Skole prevoze jedan je od najvecih problema
Skolski autobusi, neke od njih voze roditelji automobilima, danasnjice. Gradovi, sela, rijeke,
a neki koriste i bicikl za dolazak u sSkolu i povratak kuci. Sva mora... svi su pogodeni tom
navedena prijevozna sredstva imaju veliku vaznost za laksi i katastrofom koju je izazvao raz-
jednostavniji dolazak u skolu. voj tehnike. Zagadenje prirode

. ) . jedan je od najvecih covjekovih
Iz svega navedenog put do Skole i povratak kuci za svakoga su nedostataka u novije vrijeme.

razliciti, a svatko na tom putu moze neprestano dobivati nove
informacije o prirodi, drustvu i tehnickim izumima.

Ekosustav

(biogeocenoza) (eko- + sustav)
je prirodna zajednica Zivih or-
ganizama i nezive prirode koji
medusobno djeluju na jednome
stanistu, a izmjena je tvari medu

PITANJA ZA PONAVLIANJE njima kruzna.

1. Opisi svoj put od kuce do Skole.

2. Sto uocavas u prirodnoj ili izgradenoj okolini na tom putu?

3. S kim se svakodnevno druzis dok ides u Skolu?

4. Koje tehnicke izume koristis za odlazak u Skolu i povratak kuci?






PROMET

1. PROMETNI ZNAKOVI | PROPISI
2. SIGURNO KRETANJE U PROMETU
3. OPREMA | ODRZAVANJE BICIKLA

TKOSC.5.1.

Na kraju prve godine ucenja i poucavanja predmeta Tehnicka kultura u
domeni Tehnika i kvaliteta Zivota ucenik demonstrira sigurno sudjelovanje u
prometu primjenom prometnih pravila i propisa.

0DGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI

- razlikuje sudionike u prometu

- navodi sigurnosne i zakonske uvjete sudjelovanja u prometu kao putnik i
kao vozac bicikla i drugih djecjih prometnih sredstava

- objasnjava znacenje primjera prometne signalizacije
- objasnjava primjere prometnih pravila i propisa

- demonstrira pravilno i sigurno sudjelovanje pjesaka i biciklista u prometu



Slika 1.

1
Prometni
propisi

Slika 2.
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znakovi i

Svakim danom sve je vise sudionika u prometu koji se krecu
i susrecu na cestama i ulicama. Brzina i Zurba u prometu do-
vode do opasnosti koje ugrozavaju nase zZivote no danas bi
nam bilo nezamislivo Zivjeti bez automobila, bicikla, autobusa
i drugih prijevoznih sredstava. Promet pjesaka i vozila u nase-
ljenim mjestima i izvan njih dio su Zivota, a zivot ne smijemo
prepustiti slucaju zbog opasnosti koje u sebi krije suvremeni
promet. Od svih vrsta prometa najvise je prometnih nezgoda
zabiljezeno u cestovnom prometu u kojem sudjelujete i kao
pjesaci ili biciklisti, stoga je nuzno u prometu drzati se dogo-
vorenih pravila i propisa. Da bi se promet odvijao sigurno, lju-
di su utvrdili pisana i nepisana pravila ponasanja u prometu
(slika 1.). Poznavanje prometnih pravila vazan je preduvjet za
sudjelovanje u prometu.

Svaka drzava, pa tako i Republika Hrvatska, zakonima i ostalim
propisima nastoji urediti ponasanje sudionika u prometu. U
Republici Hrvatskoj to propisuje Zakon o sigurnosti prometa
na cestama. Promet obuhvaca razlicite nacine i sredstva za
prijevoz osoba i tereta. Sudionik u prometu svaka je osoba
koja na bilo koji nacin sudjeluje u prometu na cesti, a to su
pjesaci, vozaci, suvozaci, radnici koji rade na cesti i drugi. Za
sigurno sudjelovanje u prometu svi sudionici moraju postivati
prometnu signalizaciju | prometna pravila. Prometnu signa-
lizaciju Cine prometni znakovi, prometna svjetla i oznake na
kolniku.

Najvazniji dio prometne signalizacije su prometni znakovi
(slika 2.). Oni su osnova komunikacije u prometu. Sluze
sigurnosti svih sudionika te vecoj protocnosti (propusnoj moci
ceste) i urednom odvijanju prometa. Prometni znakovi sastoje
se od stupa i ploce s jednostavnom slikom (simbolom) iz koje
je lako zakljuciti njezino znacenje. Uglavnhom se postavljaju
s desne strane ceste i moraju biti dobro vidljivi. Znacenje
prometnog znaka odreduju: oblik, boja i simbol prometnog
znaka. U sljedecem dijelu upoznat cemo se s vrstama znakova
u cestovnom prometu, medu kojima ce biti znakovi i pravila
koje trebamo postivati kao pjesaci i biciklisti.

Postoje sljedeci znakovi:

1. znakovi opasnosti
2. znakovi izricitih naredbi
3. znakovi obavijesti.



Znakovi opasnosti u obliku su jednakostrani¢nog trokuta s
jednim vrhom okrenutim prema gore. Imaju crveni rub i na
bijeloj podlozi crnom bojom slikovni prikaz moguce opasno-
sti. Upozoravaju na opasnost i govore o vrsti opasnosti. Nakon
upozorenja vozac se treba pripremiti na opasnost, prilagoditi
brzinu i svoje ponasanje prema prikazanom simbolu (slika 3.) .

Znakovi izricitih naredbi propisuju svim sudionicima u
prometu zabrane, ogranicenja i obaveze. Ovi znakovi izraduju
se u krugu. Znakovima zabrane i ogranicenja osnovna je boja
bijela s crvenim rubom i crnim simbolom.O snovna boja
znakova obavijesti jest plava s bijelim simbolom (slika 4.).
Znakove zabrane i ogranicenja dijelimo na:

1. znakove zabrane
2. znakove ogranicenja
3. znakove obaveze.

Znak izricite naredbe u pravilu smo duzni postivati od mjesta
gdje je postavljen do sljedeceg raskrizja.

Dva se znaka zabrane zbog njihove posebne vaznosti razlikuju
po geometrijskom obliku od drugih, a to su:

« raskrizje s cestom s prednoscu prolaza ima oblik jednako-
strani¢nog trokuta Cija je jedna stranica postavljena vodorav-
no, a vrh nasuprot njoj okrenut prema dolje (slika 5.)

« obavezno zaustavljanje (znak STOP) ima oblik pravilnog
osmerokuta (slika 6.).

Ova dva prometna znaka postavljaju se na sporednu cestu
te upozoravaju vozaca da se susrece s glavnom cestom te da
mora postivati postavljene znakove. Takoder obvezuju vozaca
da propusti sva vozila na glavnoj cesti. Razlika je u tome Sto
znak za obavezno zaustavljanje propisuje zaustavljanje vozila
na raskrizju, dok znak za raskrizje s cestom s prvenstvom pro-
laza ne propisuje zaustavljanje vozila.

Raskrizje s cestom s Obavezno
. prednoscu prolaska  © | zaustavljanje

Prijelaz ceste preko
Zeljeznicke pruge

s branicimaili
polubranicima

Tramvajska pruga

Raskrizje sa
sporednom cestom
pod pravim kutom

Zivotinje na cesti

Slika 4.

Ogranicenje brzine
(znak ogranicenja)

Dopusteni smjerovi
(znak obaveze)

Zabrana prometa
u oba smjera (znak
zabrane)

Obavezno obilazenje
s desne strane (znak
obaveze)

HE

Zabrana prometaza
bicikle (znak zabrane)

1
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[ ﬁ
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P

BOLNICA

Stajaliste autobusa Bolnica

Skolska patrola

Slika 7.

Slika 9. Oznaka na kolniku
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Znakovi obavijesti daju odredene obavijesti i upute sudio-
nicima u prometu: obavijesti o imenima naselja, o prestanku
vazenja znakova naredbi i druge korisne obavijesti o cesti. U
svakom je znaku simbol koji nam daje informaciju. Najcesce
su Cetvrtastog oblika i plave ili Zute boje (slika 7.).

Kao dodatak prometnim znakovima cesto se koriste dopunske
ploce i oznake koje se postavljaju ispod prometnog znaka
kako bi detaljnije pojasnili znacenje pojedinog prometnog
znaka (slika 8.).

Slika 8. Dopunske ploce uz znakove

Vazan dio signalizacije u prometu Cine i oznake na kolniku.
Oznake su najcesce u obliku crta, strelica i natpisa, a prikazane
su bijelom ili Zutom bojom. Oznake na kolniku sluZe za
usmjeravanje, obavjestavanje i vodenje sudionika u prometu
(slika 9.). Za pjeSake je najvaznija oznaka na kolniku pjesacki
prijelaz jer omogucava siguran prijelaz preko ceste. Osim
prometnih znakova, radi lakSe regulacije i vecCe sigurnosti,
koristimo se prometnim svjetlima, odnosno semaforima
koji reguliraju promet vozilima i pjeSacima (slika 10.a i 10.b).
Semafor za pjeSake i bicikliste ima dva svjetla: crveno za
zabranu prijelaza i zeleno za slobodan prijelaz. Semafor
za vozila koristi i Zutu boju. Semafor je tehnicki uredaj za
svjetlosnu regulaciju prometa.



Upravljanje prometom pjesacima i biciklistima na raskrizju semaforom s
dvobojnim svjetlima crvene i zelene boje te ilustracijama pjesaka i biciklista.

Slika 10.a Semafor za
pjesake i bicikliste

Svjetla oznacavaju:
e crveno svjetlo oznacava zabranu prolaska
« zeleno svjetlo oznacava slobodan prolazak.

Slika 10.b Semafor
za vozila

Upravljanje prometom vozilima na raskrizju semaforom s trobojnim svjetlima crvene, Zute i
zelene boje.

Znacenje:
« Crveno svjetlo oznacava zabranu prolaska.
« Zeleno svjetlo oznacava slobodan prolazak.

« Zuto svjetlo upaljeno samostalno znaci da vozilo ne smije prijeci crtu zaustavljanja
niti smije uci u raskrizje ako se u trenutku pojavljivanja zutog svjetla nalazi na takvoj
udaljenosti od prometnog svjetla da se moze sigurno zaustaviti. Zuto treptavo svjetlo
obvezuje sve sudionike u prometu da se kreCu uz povecani oprez.

« Zuto svjetlo upaljeno istodbno s crvenim svjetlom oznacava skoru promjenu svjetla i
pojavu zelenog svjetla, ali ne mijenja zabranu prolaska koja je dana crvenim svjetlom.

« Ako je uredaju za davanje znakova prometnim svjetlima za upravljanje prometom
na raskrizju dodano jedno dopunsko prometno svjetlo ili viSe dopunskih prometnih
svjetala u obliku zelene svjetlece strelice, dok je takvo svjetlo upaljeno, voza¢ moze
vozilom proci prometno svjetlo i krenuti u smjeru oznacenom zelenom svjetlecom
strelicom i dok je upaljeno crveno ili Zuto svjetlo, pri cemu mora propustiti vozila
koja se krecu cestom na koju ulazi i pjeSake koji prelaze preko kolnika.

13
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Podignuta ruka u zrak znaci
zabranjen prijelaz preko
raskriZja jer policajac upozorava
na promjenu polozaja. Crvene
strelice pokazuju zabranu
prometa na raskrizju. Takav je
znak Zuto svjetlo na semaforu za
automobile i crveno svjetlo na
semaforu za pjesake.

Zabranjen prolaz preko raskrizja
kada je policajac okrenut ledima
ili licem prema nama. Zelene
strelice pokazuju pravo prolaska
kroz raskrizje dok crvene znace
zabranu. Semafor je crvenog
svjetla za sve sudionike u
prometu koji gledaju policajca u
leda ili lice.

Kad je policajac okrenut
prema nama bocno, prolaz

je slobodan. Zelene strelice
pokazuju slobodan prolaz kroz
raskrizje. Zeleni semafor je za
sve sudionike u prometu koji
policajca gledaju bocno.

Slika 11.

Regulaciju prometa u pojedinim slucajevima obavlja
i sluzbena osoba - prometni policajac. Znakove daje
rukom, a moze se sluziti zvucnim i svjetlosnim signa-
lima (slika 11.).

Postoje prometnice na kojima se regulacija prometa
vrSi i prometnim pravilima. Raskrizja gdje se ona pri-
mjenjuju zovu se neregulirana jer nemaju prometnu
signalizaciju koja regulira promet na njima. Pravilima
se odreduje koji sudionici prometa imaju prednost
prolaska u odnosu na druge sudionike (pravilo desne
strane). U tom slucaju vozila koja dolaze s desne strane
imaju prednost (slika 12.).
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Slika 12. Slike prikazuju primjere requliranja prometa pravilom desne strane. Prvo prolazi vozilo koje nema
nikoga s desne strane. Brojevima je oznaceno kojim redoslijedom prolaze vozila.

Regulacija prometa moze se obavljati raskrizjem koje nazi-
vamo kruzni tok. Promet u takvom raskrizju reguliran je pro-
metnom signalizacijom ili pravilom desne strane. Primjenom
kruznog toka povecava se propusna moc raskrizja. Prometni
znakovi koji se odnose na regulaciju prometa raskrizja s kruz-
nim tokom (slika 13.).

4

A

Kruzni tok RaskriZje s kruznim

Najveci broj prometnih nesreca dogada se zbog nepostivanja tokom prometa
prednosti prolaska na raskrizjima. Prometni propisi reguliraju
rednost prolaska i to sljedecim redoslijedom:
P P J J Zagreb®
1. prometni policajac
: Sisak
2. prometna svjetla o i
3. prometni znakovi
4, prometna pravila 300 m
5. dogovor.
Slika 13.
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Zbog poboljsanja sigurnosti u
prometu i upravljanja prometom
tijekom prometnih guzvi

danas se sve vise primjenjuje |
suvremena svjetlosna prometna
signalizacija. Programibilne
staticke ili dinamicke slike,
simboli ili tekstovi, znakovi s
promjenjivim LED signalom

U prometu omogucavaju

visoku vidljivost cak i pri jakoj
dnevnoj svjetlosti pomocu
antirefleksivnih leca. Znakovi su
prepoznatljivi iz gotovo svakog
kuta, Sto povecava sigurnost u
prometu.

VAZNI POJMOVI

« sudionik u prometu
- prometna signalizacija
- prometna pravila i propisi

- zakonski uvjeti sudjelo-
vanja u prometu

N W N =

cestovna vozila.

[$)]

. Nabroji sudionike cestovnog prometa.
. Sto odreduju prometna pravila?

Vrlo Cesto u prometu susrecemo vozila policije, hitne pomoci
i vatrogasaca. Znamo da oni imaju zvucnu i svjetlosnu signa-
lizaciju. Kada koriste tu signalizaciju, takva vozila imaju pr-
venstvo prolaza i sva druga vozila duzna su ih propustiti. Ovo
pravilo ne vrijedi u sljedeca dva slucaja:

1. kada je na semaforu upaljeno crveno svjetlo

2. kada im sluzbena osoba poloZajem svoga tijela zabra-
njuje prolazak.

Vozilo na tracnicama duzni smo propustiti bez obzira nato s
koje strane dolazi, osim ako postavljenim prometnim znakom
nije drukcije odredeno.

U prometu nikad nismo sami, stoga trebamo postivati pro-
metna pravila, trebamo biti tolerantni i strpljivi zbog sigurno-
sti svih sudionika u njemu. Nepostivanjem prometnih pravila
ugrozavamo sebe i ostale sudionike prometa. Osim postiva-
nja prometnih pravila vazno je i da se dobro osjecate kad
vozite — zbog toga ne valja voziti umoran ili pod utjecajem
opijata.

. Nabroji i opiSi osnovna obiljezja pojedinih skupina prometnih znakova.
. Opisi razliku izmedu oznaka na semaforu koje se odnose na pjesake i bicikliste te

. Objasni znacenje crvenog, zelenog i zutog svjetla na semaforu.

6. Koja vozila posebne namjene u cestovnom prometu imaju prednost u odnosu na

sva ostala cestovna vozila i kada?

7. Opisi na koji nacin prometni policajac regulira promet.



2.
Sigurno Rretanje u
prometu

Sigurno kretanje u prometu velik je izazov za sve sudionike u prometu zbog naglog razvoja prometa i
suvremenih prijevoznih sredstava. U vlastitom je interesu kao i interesu drustva stjecanje prometne
kulture i upoznavanje s opasnostima svih cimbenika koji utjeCu na sigurnost u prometu od najranije dobi.
Postoje razliciti utjecaji na sigurnost u prometu, a ljudski je utjecaj najvazniji. S obzirom na to da se ljudi
pojavljuju kao pjesaci, biciklisti, vozaci, putnici motornih vozila, sigurnost ovisi o njihovu poznavanju i
postivanju prometnih propisa, kao i o toleranciji i medusobnom uvazavanju svih sudionika u prometu.
Poznavanje prometnih pravila preduvjet je sudjelovanja u cestovnom prometu. Takoder je vazno ispravno
procijeniti situaciju u prometu, kao na primjer brzinu ili udaljenost drugih sudionika u prometu.

Svi sudionici u prometu odgovorni su za sigurnost u prometu, a zbog njihova neznanja, nepostivanja
prometnih propisa i pogreSaka dolazi do nesreca i teskih posljedica koje mnogima ozbiljno ugroZavaju
Zivot. Razvijanjem medusobne odgovornosti u prometu i kvalitetnom edukacijom povecavamo sigurno
kretanje u prometu. Svaki sudionik u prometu nepostivanjem prometnih propisa ne ugrozava samo sebe
vec i sve druge sudionike u prometu Biciklisticki i pjeSacki promet u kombinaciji s javnim prijevozom
pruza vece mogucnosti mobilnosti, osobito u sku¢enom gradskom cestovnom prometu i time gradove
i oslobada od zaguSenja, zagadenja i buke. Pri planiranju i promisljanju gradskih prostora sve se vise
paznje posvecuje biciklistickim stazama i pjeSackim zonama. Promocija biciklizma i pjeSacenja pogoduje
svim ljudima, ali takvi su sudionici u prometu i najugrozeniji.

Pjesak u prometu

Pjesak je osoba koja sudjeluje u prometu, a nije vozac ni putnik u vozilu ili na vozilu.

Pjesak je najugrozeniji sudionik prometu, ne koristi nikakvo prijevozno sredstvo i duzan je, kao ostali
sudionici, pridrzavati se prometnih pravila i propisa (slika 1.) U pravilu, pjesak se u naseljenom mjestu
krece nogostupom desnom stranom. Ako se kao pjeSak krece kolnikom na javnoj cesti izvan naselja, hoda
uz lijevi rub kolnika u smjeru kretanja cestovnih vozila (slika 2.). PjeSaci koji se krecu u skupini uvijek
hodaju jedan iza drugoga i ne smiju Ciniti kolonu dulju od 50 metara (slika 3.). Cestu treba prelaziti na
obiljezenom pjeSackom prijelazu (zebri). Ako to nije moguce, cestu treba prelaziti ne ometajuci druge
sudionike u prometu te ne ugrozavajuci sebe.

Slika 1. Slika 2. Slika 3.



Obiljezen
pjesacki prijelaz
(znak opasnosti)

Obiljezen
pjesacki prijelaz
(znak obavijesti)

Slika 5.

Djeca na cesti

R

Djeca na cesti

PjeSak ne smije namjerno i nepotrebno ometati kretanje vozila
(slika 4.). Takoder je vazno tijekom nodCi i u loSim uvjetima
vidljivosti obuci svijetlu odjecu ili reflektirajuci prsluk. Velik
broj nezgoda dogada se pri izlasku i ulasku pjesaka u javni
prijevoz zbog naglog istrcavanja iza ili ispred autobusa ili
zbog pretrcavanja kolnika, stoga se na takva kretanja treba
posebno paziti.

Prometni znakovi koji se odnose na pjesake u prometu

Obiljezeni pjesacki prijelaz postoji kao znak opasnosti i znak
obavijesti (slika 5.), znak djeca na cesti isto postoji kao znak
opasnosti i znak obavijesti (slika 6.), pjeSaci na cesti (slika 7.),
zabrana prometa za pjesSake (slika 8.), pjeSacka staza (slika 9.),
zavrsetak pjeSacke staze (slika 10.), podzemni ili nadzemni
pjesacki prijelaz (slika 11.), pjeSacka zona (slika 12.), zavretak
pjesacke zone (slika 13.), podrucje smirenog prometa (slika
14.) i zavrSetak podrucja smirenog prometa (slika 15.).

\

(znak (znak
. opasnosti) obavijesti)
Slika 6.

2

o

Podzemni ili
nadzemni
pjesacki prolaz

O

Pjesacka zona

PjeSacka zona

Slika 11.
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Slika 12.

\
\\
( )
Pjesaci na Zabrana PjeSacka staza Zavrsetak
cesti prometa za pjesacke staze
. pjesake
Slika 7. Slika 8. Slika 9 Slika 10.

Zavrsetak
pjesacke zone

Zavrsetak Podrucje Zavrsetak
pjesacke zone smirenog podrucja
prometa smirenog prometa
Slika 13. Slika 14. Slika 15.



Biciklist u prometu

Biciklist je osoba koja upravlja biciklom i koristi ga kao pri-
jevozno sredstvo.

Bicikl je prijevozno sredstvo s dva kotaca i pokrece se snagom
vozaca ili je opremljen pedalama i pomocnim elektricnim
motorom Cija snaga nije veca od 0,25 kW. Pokrece se okretanjem
noznih poluga vezanih preko kruznog lanca i zupcanika sa
zadnjim kotacem. Ova su se vozila pojavila na prijelazu iz 18.
u 19. stoljece. Pretecu bicikla napravio je francuski grof De
Svirac 1790. godine. Vozac¢ ga je pokretao jasuci na njemu i
odguravajuci se nogama o zemlju (slika 16.). Upravljivi drveni
bicikl izumio je Karl von Drais 1818. godine s prednjim kotacem
koji se mogao zakretati, ali jos se uvijek pokretao odguravanjem
od zemlje. Godine 1850. Nijemac Moritz Fischer namjestio je
na osovinu kotaca pedale i viSe se nije trebalo odguravati od
zemlje. Oko 1870. godine u uporabi je takozvani ,visoki bicikl"
Razvoj bicikla pratio je njegovu popularnost. PodiZzu se mnoge
tvornice za izradu bicikla. Vec 1880. godine Rene Meyer izradio
je laki celicni bicikl. Potkraj 19. stoljeca bicikl je poprimio izgled
suvremenog bicikla. Godine su prolazile, a bicikl je imao svoj
uobicajeni oblik. Sedamdesetih godina 20. stoljeca ponovo se
povecalo zanimanje za bicikle (slika 17.) pa postaje vazan dio
prometa. Bicikl je zabavan i ne oneciscuje okolis. Za voznju
u prometu bicikl mora imati propisanu opremu i treba biti
tehnicki ispravan. Vozac bicikla koji je sudionik u prometu
duzan je pridrzavati se svih prometnih pravila i propisa.

Tko smije upravljati biciklom?
Samostalno na javnoj cesti smijes voziti s navrsenih 14 godina.

Iznimno to mozes vec s navrsenih 9 godina:
e ako posjedujes Potvrdu o polozenom ispitu za
upravljane biciklom (slika 18.)
« ako upravljas biciklom u prometu u pratnji osobe
starije od 16 godina.

Vozaci bicikla duzni su kretati se biciklistickom trakom ili
biciklistickom stazom, a ako one ne postoje, treba voziti
kolnikom 3to blize njegovu desnom rubu (slika 19.). Ako se dva
ili viSe vozaca bicikla krecu u skupini, trebaju se kretati jedan
iza drugog. Izmedu njih mora biti razmak priblizno tri duljine
bicikla. Pravilnim odrzavanjem ravnoteze osiguravate voznju
biciklom bez nepotrebnog krivudanja lijevo-desno.

Slika 17.
iz osi
prometa na cestama HRVATSKAUTONIUS.
Biciklom na cesti smije upravljati osoba POT“ rR D A
koja je navrsila 14 godina.
Iznimno, djeca s navrsenih devet godina 0 osposobljenosti za
koja su u $kolama osposobljena za upravljanje biciklom
upravijanje biciklom i za to im je izdana
potvrda, smiju samostalno upravjati
biciklom na cesti, a druga djeca s
navrienih devet godina samo u pratnji
osobe koja je navrsila 16 godina.
Voza bicikla mora upravljati vozilom na
nacin kojim se ne urmanjuje stabilnost
vozila i ne ometaju drugi sudionici u
prometu, a osobito ne smije skidati
istodobno obje ruke s upravijada,
pridrzavati se za drugo vozilo, prevoziti, =
vuéi ili gurati predmete koji ga mogu
ometati u upravljanju vozilom ili —
ugrozavati druge sudionike u prometu.
Sretnu i sigurmu voznju zeli ti
Hrvatski autoklub
Slika 18.

Slika 19.
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Slika 20. Davanje znaka rukom o namjeri

skretanja

Biciklist na
cesti

Zabrana
prometa za
bicikle

Slika 23.

20

Obiljezeni
prijelaz
biciklisticke
staze

Zabrana
prometa
za bicikle i
. mopede

U voznji treba:

« tijelo drzati uspravno, lagano nagnuto prema naprijed

« ruke drzati polusavinute radi lakSeg upravljanja i ubla-
Zavanja vibracija

e pogled usmjeriti ispred bicikla

« drzati upravljac bicikla lagano

o prste drzati Sto blize komandama kocnica

« stopala dobro smjestiti na pedalama.

Najvaznije radnje u prometu na koje biciklist treba paziti
zbog svoje sigurnosti jesu:
1. ukljucivanje u promet

2. skretanja na raskrizju (slika 20.)
(vrlo opasno skretanje ulijevo)

3. prestrojavanje

4. mimoilazenje

5. pretjecanje i obilazenje

6. koCenje

7.voznja u skupini

8. odrzavanje razmaka sa strane.

Prometni znakovi koji se odnose na bicikliste u prometu

Biciklist na cesti (slika 21.). Obiljezeni prijelaz biciklisticke
staze (slika 22.). Zabrana prometa za bicikle (slika 23.). Zabra-
na prometa za bicikle i mopede (slika 24.). Biciklisticka staza
(slika 25.). ZavrSetak biciklisticke staze (slika 26). PjeSacka i
biciklisticka staza (slika 27.).

Biciklisticka Zavrsetak Pjesacka i
staza biciklisticke staze biciklisticka staza
Slika 25. Slika 26. Slika 27.





